Bigos stodko - kwasny

SKY.ADNIKI (1 duzy garnek):

1 matej gtowka bialej kapusty (pitka reczna)
1 kg kapusty kiszonej

2 duze cebule

2 zabki czosnku

1/2 kg migsa wieprzowego (karkowki, szynki)
1 petko kietbasy do smazenia

1 gar$¢ suszonych grzybow

Kilka suszonych §liwek

Koncentrat pomidorowy

kilka kulek ziela angielskiego

kilka lisci laurowych

pieprz ziarnisty

sol

1 tyzeczka powidet sliwkowych

Grzyby namaczamy w wodzie, §liwki namaczamy w wodzie

Gloéwke kapusty szatkujemy 1 przektadamy do garnka, wrzucamy przyprawy,
zalewany goraca woda | zaczynamy gotowanie.

Kapuste kiszong odsagczamy z soku i kroimy na drobniejsze kawalki. | wstawiamy do
gotowania

Gdy kapusty zmiekng, wtedy je mieszamy.

Rozgrzewamy olej podsmazamy cebule, czosnek. Migso kroimy w kostke 1
przesmazamy wrzucajac do cebuli. Dusimy okoto 1 godziny,

Pod koniec duszenia wrzucamy pokrojong kietbase, grzyby, §liwki koncentrat
pomidorowy. Po kilku minutach mieszamy z kapusta. Doprawiamy do smaku



