Lasagne ze szpinakiem

Skladniki:

40 dag makaronu lasagne

50 dag siekanego mrozonego szpinaku
cebula

30 dag fety

10 dag mozzarelli

2-3 zabki czosnku

3 gatazki bazylii

2 lyzki oliwy

sol

pieprz

Mozna dorzuci¢ przesmazong pier$ z kurczaka

Platy lasagne najlepiej chwile obgotowac aby je zmigkczy¢ ©

Cebule i czosnek posiekaj, zeszklij na oliwie.

Dodaj szpinak i ogrzewaj, az si¢ rozmrozi i odparuje wigkszo$¢ ptynu.
Wymieszaj z pokruszong fetg. Dopraw solg i pieprzem.

Przyrzadz sos: w rondlu roztop masto, oprdész maka i zasmaz na biato. Do
zasmazki powoli wlej mleko 1 zagotuj, mieszajac. Sos dopraw gatka, solg
I pieprzem.

Na dno wysmarowanej maslem zaroodpornej formy wlej cienka
warstwe beszamelu, uloz kilka platow lasagne, polewajac kazdy
sosem. Posmaruj masg szpinakowa.

Przykryj ptatami lasagne, polej je sosem, a nastgpnie posmaruj masg
szpinakowa.

W ten sposob utdz pozostate warstwy, az do wyczerpania sktadnikow.
Ostatnig warstwe powinny stanowié ptaty lasagne. Wierzch polej
beszamelem 1 obl6z plasterkami mozzarelli.

Piecz okolo 45 minut w piekarniku nagrzanym do 180 st.




